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Para pacientes

Sospecha de apendicitis en nifios

El apéndice es una bolsa con forma de dedo que se encuentra en la primera parte del colon. La

apendicitis (https://www.radiologyinfo.org/es/info/appendicitis) es la inflamacion del apéndice. Los sintomas de apendicitis
incluyen dolor, falta de apetito, nduseas y vomitos, pero estos sintomas también ocurren en otras enfermedades y condiciones, a
veces haciendo que sea dificil diagnosticar la apendicitis. La apendicitis es mas comun entre los adolescentes, menos comun en los
niflos pequefios y los nifios en edad preescolar, y raro en los recién nacidos. El tratamiento mas comun es la apendectomia, la
extirpacion quirurgica del apéndice. Los diagndsticos clinicos utilizan sistemas de puntuacion para evaluar el nivel de riesgo y para
ayudar a determinar el mejor examen por imagenes para confirmar el diagndstico.

No se recomiendan los estudios por imagenes para los nifios que se consideran de bajo riesgo.

El ultrasonido de abdomen (https://www.radiologyinfo.org/es/info/abdomus-pdi) del cuadrante inferior derecho (RLQ) o el US

del abdomen es generalmente el estudio por imagenes adecuado para los nifios que presentan un riesgo intermedio de apendicitis.

Los nifios que presentan alto riesgo podrian ser sometidos a una apendectomia sin la toma de imagenes. Cuando se toman

imagenes podria ser adecuado hacer una TAC del abdomen y pelvis (https://www.radiologyinfo.org/es/info/abdominct) con

contraste intravenoso (IV), una RMN de abdomen y pelvis (https://www.radiologyinfo.org/es/info/bodymr) sin contraste IV, o un
ultrasonido del abdomen RLQ.

Generalmente es adecuado hacer una TAC del abdomen y pelvis con contraste IV, una RMN del abdomen y pelvis sin contraste
IV, o0 una RMN de abdomen y pelvis sin y con contraste IV luego de un ultrasonido de abdomen no-diagnéstico RLQ en nifios en
los que se sospecha tienen apendicitis.

La TAC del abdomen y la pelvis con contraste es generalmente adecuada para evaluar las complicaciones de la apendicitis, ya sea
como una imagen inicial o como imagen de seguimiento luego de que la imagen inicial muestre complicaciones tales como un
absceso 0 una obstruccion intestinal.

— Por Celena Romero, PhD, MBA, RDN, CPHQ, CPASRM, y Dianna M.E. Bardo, MD. Esta informacion aparecid
originalmente en el Journal of the American College of Radiology.
Condiciones de uso:

Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la direccién de un médico experto en el tema. Toda la informacién que aparece en este
sitio web fue ademas revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas areas de la radiologia.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga informaciéon completa y actualizada sobre ningun tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantias acerca de la idoneidad de esta informacién para un proposito particular. Toda
la informacién se suministra tal cual, sin garantias expresas o implicitas.

Visite el Web site de Radiologylnfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para vision o para descargar la informacion mas ultima.

Nota: Las imagenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radidlogos calificados deben interpretar las imagenes.
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