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Para pacientes

Ataxia infantil

La imposibilidad de poder moverse de manera coordinada se conoce como ataxia. Los signos de ataxia incluyen torpeza, marcha
inestable, nistagmo (movimientos rapidos y descontrolados de los ojos), y disdiadococinesia (incapacidad para realizar
movimientos alternados rapidos como el zapateo con los pies).

La ataxia puede ser genética o adquirida, como por ejemplo debido a una enfermedad o a un trauma. La ataxia aguda se desarrolla
en cuestion de dias u horas. En nifios con ataxia aguda que no tienen un historial reciente de trauma generalmente son adecuadas la

RMN de la cabeza (https://www.radiologyinfo.org/es/info/mri-brain) siny con contraste, la RMN de la cabeza sin contraste, o la
TC de la cabeza (https://www.radiologyinfo.org/es/info/headct) sin contraste. También podrian ser adecuadas la angiografia por
resonancia magnética (MRA) (https://www.radiologyinfo.org/es/info/angiomr) de la cabeza y/o el cuello, la RMN de

columna (https://www.radiologyinfo.org/es/info/spinemr) , y la angiografia computarizada

(ATC) (https://www.radiologyinfo.org/es/info/angioct) de la cabeza y/o cuello.

Para el caso de ataxia aguda (luego de una lesion por trauma en la cabeza o el cuello), generalmente son adecuadas la RMN sin
contraste o la TC de la cabeza sin contraste. También podrian ser adecuadas la MRA de la cabeza y/o cuello y la ATC de la cabeza
y/o cuello.

Para el caso de ataxias recurrentes (episodios de ataxia seguidos por periodos relativamente asintomaticos), generalmente es
adecuada la RMN de la cabeza sin contraste. También podrian ser adecuadas la espectroscopia por RMN de la cabeza o la RMN
de la cabeza sin y con contraste.

Para el caso de ataxias crdonicas progresivas (los sintomas aparecen y empeoran durante al menos dos meses), generalmente son
adecuadas la RMN de la cabeza sin y con contraste, o la RMN de la cabeza sin contraste. También podrian ser adecuadas la RMN
de columna vertebral completa sin o con/sin contraste y la TC de la cabeza sin contraste.

Para el caso de la ataxia cronica no progresiva (los sintomas normalmente aparecen en el primer afio de vida, duran mas de 2
meses, y no empeoran), generalmente es adecuada la RMN de cabeza sin contraste. La RMN de columna completa sin contraste y
la TC de la cabeza sin contraste podrian ser adecuadas.

— Por Emily Guernsey y Orit A. Glenn, MD. Esta informacion aparecio originalmente en el Journal of the American College of
Radiology.

Condiciones de uso:

Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la direccién de un médico experto en el tema. Toda la informacién que aparece en este
sitio web fue ademas revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas areas de la radiologia.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga informaciéon completa y actualizada sobre ningun tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantias acerca de la idoneidad de esta informacién para un propoésito particular. Toda
la informacién se suministra tal cual, sin garantias expresas o implicitas.

Visite el Web site de Radiologylnfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para vision o para descargar la informacion mas ultima.

Nota: Las imagenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radidlogos calificados deben interpretar las imagenes.
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