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Para pacientes

Sospecha de Embolia Pulmonar

Los estudios por imagenes no son necesarios en el caso de muchos pacientes de los que se sospecha tienen codgulos sanguineos en
los pulmones, conocido como embolismo pulmonar (EP) (https://www.radiologyinfo.org/es/info/pulmonary-embolism) . Para el
caso de los pacientes clinicamente estables, el riesgo de un EP deberia ser evaluado primero mediante preguntas estandares acerca
del paciente y de sus sintomas. Si las respuestas a las preguntas resultan en una puntuacion baja, no se requieren pruebas
adicionales.

Si las respuestas indican la posibilidad de EP, es recomendable hacer un analisis de sangre (dimero D) para evaluar la presencia de
una sustancia que se libera cuando el coagulo sanguineo (https://www.radiologyinfo.org/es/info/bloodclot) se rompe. Si el
resultado de la prueba es negativo, no se requieren estudios adicionales. La prueba del dimero D no debe ser utilizada cuando se
anticipa la presencia de coagulos sanguineos debido otras cosas, tales como una cirugia reciente o trauma, o para la mujeres
embarazadas.

Si las respuestas a las preguntas estandares indican un riesgo alto de EP, y el resultado de la prueba del dimero D es positiva, en la
mayoria de los casos, el proximo paso seria una angiografia pulmonar por TC (https://www.radiologyinfo.org/es/info/angioct)
(ATC), una exploracion por TC para observar los vasos sanguineos de los pulmones. Para el caso de las personas con sintomas de
coagulos sanguineos en la parte inferior de las piernas, especialmente en el caso de mujeres embarazadas, un
ultrasonido (https://www.radiologyinfo.org/es/info/venousus) Doppler de las piernas es generalmente el estudio de primera
eleccion para reducir la exposicion a la radiacion. E1 80% de las EPs estan asociadas con coagulos sanguineos en la parte inferior
de las piernas. Ademas, se podria realizar una radiografia del torax (https://www.radiologyinfo.org/es/info/chestrad) para
descartar la posibilidad de otras causas tales como la neumonia o la presencia de liquido en los pulmones. Las exploraciones por
ventilacion y perfusion de medicina nuclear son utilizadas a veces en lugar de la ATC.

Para mas informacion, vea la pagina sobre Embolismo pulmonar (EP) (https://www.radiologyinfo.org/es/info/pulmonary-
embolism) .

—Por Andrea Borondy Kitts, MPH. Esta informacion aparecio originalmente en el Journal of the American College of Radiology.

Condiciones de uso:

Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la direccién de un médico experto en el tema. Toda la informacién que aparece en este
sitio web fue ademas revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas areas de la radiologia.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga informaciéon completa y actualizada sobre ningun tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantias acerca de la idoneidad de esta informacién para un proposito particular. Toda
la informacién se suministra tal cual, sin garantias expresas o implicitas.

Visite el Web site de Radiologylnfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para vision o para descargar la informacion mas ultima.

Nota: Las imagenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radidlogos calificados deben interpretar las imagenes.
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