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Para pacientes

Tinnitus

El tinnitus es la percepcion de un sonido por el oido de una persona que solamente esa persona puede oir, sin una fuente externa
identificable. El ruido puede ser intermitente o continuo. El tinnitus es comun y ocurre en el 10% de las personas.

Existen dos tipos de tinnitus:

¢ El tinnitus pulsatil: sonido que ocurre con el latido del corazon de la persona; generalmente debido a un problema en el
sistema de vasos sanguineos.

e El tinnitus no pulsatil: es el tipo mas comun, a menudo descrito como un timbre, un zumbido o un chasquido.

Sino se encuentra ningin hallazgo durante el examen fisico de los oidos de una persona, entonces el médico podria ordenar un
estudio por imagenes.

Si se sospecha la presencia de tinnitus, usualmente es adecuado hacer una angiotomografia computarizada

(ATC) (https: radiologyinfo.or: info/angioct) de la cabeza, una ATC de la cabeza y el cuello, o una TC del hueso
temporal sin contraste intravenoso (IV). Por lo general, es también adecuado hacer una RMN o un

angiograma (https: radiologyinfo.or: info/angiomr) por RMN de la cabeza, con o sin contraste IV. El angiograma por
RMN de la cabeza con o sin contraste IV, la venografia por RMN con o sin contraste IV, la arteriografia de la cabeza y cuello, el

ultrasonido de las arterias cardtidas, o la TC (https://www.radiologyinfo.org/es/info/headct) del hueso temporal con contraste IV

podrian ser adecuadas.

Si se sospecha la presencia de tinnitus no pulsatil, y solamente en un oido, por lo general es adecuado hacer una RMN de la

cabeza (https://www.radiologyinfo.org/es/info/mri-brain) y los canales del oido con y sin contraste IV. La RMN de la cabeza sin

contraste I'V, o la TC del hueso temporal con o sin contraste IV, o la ATC de la cabeza con contraste IV podrian ser adecuadas.

Si el individuo tiene tinnitus no pulsatil en ambos oidos, los estudios por imagenes usualmente no son adecuados. Si el tinnitus esta
asociado con la pérdida auditiva o trauma la cabeza, se recomienda seguir los Criterios Adecuados para dichas condiciones.

— Por Casey Quinlan, Jennifer W. Uyeda, MD. Esta informacion apareci6 originalmente en el Journal of the American College of
Radiology.

Condiciones de uso:

Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la direccion de un médico experto en el tema. Toda la informacién que aparece en este
sitio web fue ademas revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas areas de la radiologia.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga informacion completa y actualizada sobre ningin tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantias acerca de la idoneidad de esta informacién para un proposito particular. Toda
la informacion se suministra tal cual, sin garantias expresas o implicitas.

Visite el Web site de Radiologylnfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para visién o para descargar la informaciéon mas ultima.

Nota: Las imagenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radiélogos calificados deben interpretar las imagenes.
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