
Febrero es el Mes Americano del Corazón
De acuerdo a los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades, la enfermedad cardíaca es una de las causas
principales de muerte entre hombres y mujeres en los Estados Unidos.

La enfermedad de las arterias coronarias ocurre cuando placa se acumula en las paredes de las arterias del corazón, reduciendo,
limitando o bloqueando el flujo sanguíneo.

Presión alta, colesterol elevado, fumar, diabetes, obesidad, falta de ejercicio, aumentan el riesgo de adquirir enfermedades
coronarias. Edad, género e historia familiar de la enfermedad también son factores importantes.

Existenvarios exámenes de deteccion como lo es el TC cardiaco para el conteo del calcio que es una prueba que identifica la
acumulación de placa en las arterias.

Si usted está en riesgo de enfermedades coronarias, consultecon su doctorsobre cuándo debe comenzar sus pruebas y cuál es la
mejor prueba para usted.

Para obtener más información acerca de la detección cardíaca, visite:

Detección temprana de enfermedades cardíacas (del corazón) (https://www.radiologyinfo.org/es/info/screening-cardiac)
RMN cardíaca (https://www.radiologyinfo.org/es/info/cardiacmr)
Medicina nuclear cardíaca (https://www.radiologyinfo.org/es/info/cardinuclear)

Condiciones de uso:
Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la dirección de un médico experto en el tema. Toda la información que aparece en este
sitio web fue además revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas áreas de la radiología.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga información completa y actualizada sobre ningún tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantías acerca de la idoneidad de esta información para un propósito particular. Toda
la información se suministra tal cual, sin garantías expresas o implícitas.

Visite el Web site de RadiologyInfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para visión o para descargar la información más última.

Nota: Las imágenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radiólogos calificados deben interpretar las imágenes.
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