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Para pacientes

Junio es el Mes de la Salud de los Hombres

El aneurisma de la aorta abdominal, también conocido como triple A, es la causa mas importante de muerte subita en los hombres
de mas de 60 afios. La triple A es tratable si se detecta temprano.

Los signos de advertencia pueden incluir dolor de espalda o abdominal intenso, pulso rapido, nduseas, vomitos, transpiracion
excesiva y shock. Los factores de riesgo mas importantes incluyen un historial familiar de triple A, el fumar y la presion arterial
alta.

Se recomienda que los hombres de entre 65 y 75 afios de edad que hayan fumado se hagan un examen de deteccion solamente una
vez. Sin embargo, los hombres con un historial familiar de triple A deben comenzar a hacerse examenes de deteccion a los 60
afios.

El examen de deteccion se hace utilizando el ultrasonido abdominal, (https://www.radiologyvinfo.org/es/info/abdominus) que

involucra el uso de un pequefio transductor (sonda) y un gel para exponer el cuerpo a ondas de sonido que producen imagenes del
interior del cuerpo. El ultrasonido es seguro y no causa dolor.

El conocer los factores de riesgo de la triple A y el hacerse un examen de deteccion puede ayudar a prevenir esta condicion que
puede amenazar la vida.

Visite la pagina de Aneurisma de la Aorta Abdominal (https://www.radiologyinfo.org/es/info/abdoaneurysm) para mas
informacion sobre esta condicion, y sobre como se evalia y trata la triple A.

Recursos adicionales sobre la salud del hombre:

e Hiperplasia Prostdtica Benigna (HPB) (h@&ﬁwﬂm@gymﬁmg[&slugﬁaﬁz;ﬁ)

e Deteccion Temprana del Cancer Colorrectal (htt,

e Cdncer de Prostata (https.://www.radiologyinfo. Org/es/mtoépmstate cancer)

Condiciones de uso:

Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la direccién de un médico experto en el tema. Toda la informacién que aparece en este
sitio web fue ademas revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas areas de la radiologia.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga informaciéon completa y actualizada sobre ningun tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantias acerca de la idoneidad de esta informacion para un propésito particular. Toda
la informacién se suministra tal cual, sin garantias expresas o implicitas.

Visite el Web site de RadiologyInfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para vision o para descargar la informaciéon mas ultima.

Nota: Las imagenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radidlogos calificados deben interpretar las imagenes.

Copyright

Las versiones PDF imprimibles de las hojas de los diversos procedimientos radiologicos se suministran con el fin de facilitar su

impresién. Estos materiales tienen el copyright de la Radiological Society of North America (RSNA), 820 Jorie Boulevard, Oak Brook,

IL 60523-2251 o del American College of Radiology (ACR), 1891 Preston White Drive, Reston, VA 20191-4397. Se prohibe la reproduccion
comercial o la distribucion multiple por cualquier método tradicional o electronico de reproduccién o publicacion.
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