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Para pacientes

Enero es el mes de concientizacion sobre la Tiroides.

La enfermedad de la tiroides ocurre cuando la glandula tiroides produce demasiada o poca hormona. O puede ocurrir cuando se
desarrolla un crecimiento anormal, originando un bulto o nédulo en el cuello.

El fumar, la diabetes u otras enfermedades autoinmunes, la ingesta de iodo, y la edad avanzada pueden aumentar su riesgo. Las
mujeres tienen un riesgo mucho mas alto que los hombres.

Si se siente cansado, nota cambios en la piel o el cabello, tiene voz ronca o dolor, su médico podria hacerle un examen fisico para
ver si tiene una tiroides agrandada, o podria ordenar analisis de sangre para evaluar los niveles hormonales. Si estos examenes
indican que hay un problema, su médico podria ordenar imagenes por ultrasonido, un estudio de captacion de iodo radioactivo, o
una biopsia de la tiroides para ayudar a evaluar su condicion.

Para mas informacion, visite Radiologylnfo.org:

¢ Enfermedad de la glandula tiroides (https:/www.radiologyinfo.org/es/info/thyroid-disease)
e Terapia de yodo radioactivo (I -131) para el hipertiroidismo (https: radiologyinfo.or info/radioiodine)

* Biopsia de tiroides guiada por ultrasonido (https://www.radiologyinfo.org/es/info/thyroidbiopsy)
e Gammagrafia y absorcion tiroidea (https://www.radiologyinfo.org/es/info/thyroiduptake)
¢ Creo que podria tener un problema de tiroides (https://www.radiologyinfo.org/es/info/acs-thyroid-disease)

Condiciones de uso:

Todas las secciones del sitio fueron creadas bajo la direccion de un médico experto en el tema. Toda la informacién que aparece en este
sitio web fue ademas revisada por un comité de ACR-RSNA formado por médicos peritos en diversas areas de la radiologia.

Sin embargo, no podemos asegurar que este sitio web contenga informaciéon completa y actualizada sobre ningun tema particular. Por lo
tanto ACR y RSNA no hacen declaraciones ni dan garantias acerca de la idoneidad de esta informacién para un proposito particular. Toda
la informacién se suministra tal cual, sin garantias expresas o implicitas.

Visite el Web site de Radiologylnfo en http://www.radiologyinfo.org/sp para vision o para descargar la informacion mas ultima.

Nota: Las imagenes se muestra para fines ilustrativos. No trate de sacar conclusiones comparando esta imagen con otras en el sitio.
Solamente los radiologos calificados deben interpretar las imagenes.
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